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Pemennenm Tlearoruteckoro cosera o0 mameyTaiano MAJIOY

MAJIOY «Jlerckmit can Ne 19 «Pakeray " ; G «Paxeray

[Tpotokon Ne 4 o1 «31» mas 2022r,

Mpinowcenme 1.17.
K IT1 padorst MALLOY

TUIAH IPODOPUEHTALIMOHHOW PABOTHI
¢ socruraHaukamy 10V
Ha 2022-2023 y4eOHbli 1o

[eaw: BoicTpansarue neneHanpanienton, cucremaruveckoii paborel no pasuedl npodoprentamumy
JOIKOTHITHKOB,

3anauu no QOPMHPOBAHKIO MICMEHTAPHLIX HPCICIARACHAI ¥ ACTCH JI0IWKOILHOTO BO3PACTA 0
NPoheceHnx B3POLABIX:

1. Cozars yenoua 114 3HAKOMCTBA ICTCH ¢ MUPOM IPOHCCCHii.

2. OGoraTuTh § KOHKPCTA3KPOBATE IPeACTABNCHMY 1eredi O HPOQCCCHOHAILHON [HeATeILHOCTH KHTETeH
n. JIBypeueHck. ;

3. QopMHPOBATH Y JWOUIKONBHAKOR 00001EHHbIE PEICTABIEHAS O CIPYKTYPE TPYIOBOIO NPOLECea. 0
POTH COBPEMCHHON TeXHHKH B TDYJIOROH [NEATENBHOCTH YeNOBEKd, NOHHMAHHE B3AHMOCBA3H MCKIY
KOMIOHEHTAMH TPY/I0BOM JICHTENLHOCTH,

4. akpenasth yMeHus JA€Tei BHIPAKALL B HIPOBOH U [IPOAYKTHBHOMN 1EH1€15HOCTH CROM BICTATIECHNS,

5. CrumynupoBars PassHIHe NO3HABATCHLHBIX, KOMMY HHKATHBLUBIX. TBOPYECKHX crocobHOCTEN eTei.

6. Buipahotars # HOBLICATS MOTHBALHIO, NOAOKUTEALHOE H COZHATCABIOE 01HOWEHHE JOMKOILHHKOR K
pyay.

7. BocnuThiBath OGePEeiKHOE OTHOLICHHE K TPYY B3POCIBIX H €10 PEAYILTATaM.

8.  AKTHBHIMDOBATh  NPONArAH/IKCTCKYH)  JIGATENBHOCTR  CPEAH  POJIMTEnell  MOCPeACTHOM
KOHCYALTHPOBAHHS H TIPHBCUSHHS B BOCIATATEIbHO-00pa30RaTe  hHbH npolecc.

Jlern MAATITCTO JOMKOABHOTO Bo3pacta (3-4 roaa).

Jazatn paborsi:

- (HOPMHPOBATH TIEPBOHANATHHBIE HPEACTABNCKIS O HEKOTOPHIX BHJIN TPY.1a B3POCTIHIX. MpocTeiiummx
TPYAOBBIX ONCPAIHAX 1 MaTepHaIax;

- YUHTb BHIWIEHATH TPY/L B3POCIBIX KAK OCOOYK) JRATEMBHOCTh, HATIPABICHHYIO Hl 3a00TY 0 01X,

- 00palaTh BHMMAHHE JCTEH HA NUJONMTEAbHBIN CKA30UHBIX 1€POSH W HEPCOHAKEH JIHTEPATYPHEIX
NPOH3IBCACHHEH, KOTOPBIE TPYAATCS;

- PA3BHBATE TIPCACTABNCHUA 00 HCTOIL30BAIHH HC30MACHAX CNOCOOOR BHITOTHCHNA IPOPCCCHONANbHOM
JESTEARHOCTH JnoJeH DIDKalIIero OKpyKenus.

JleTH cpeHero A0MKOALHOrO BO3pacTa (4-5 jer).
3ajaum padoThL:

- (opMHpOBaTH nNpEACTraBienHe O Mpodeccusx, HAPABIEHHLIX HA YIOBIIEOPEHHE noTpedHocte
yes10BeKa i 00IecTRa;

- (hopMHPOBATL TPEACTABACHHE O CHOKHEIX TPYIOBBIX OEPAUMAX H MEXAHIFIMAX:

- (hopMHPOBATH NEPBHYHBIC NPEICTARICHA O MOTHBAX TPYA MOJeii:

- (hOPMHPOBATH MPE/ICTABNCHHA O BHAX TPYAOBOH JICATENLHOCTH, HPUHOCKIHMX T0Ab3Y THIIM H
ONHCARILIX B XYA0KECTBEHHOM AHTEPATYPE,

- Y4HTh CPABHHBATH NPO(CCCHH,

= YYHTH BBIWICHATh NEJIH, OCHOBHOE CO/ICDKARNC KOHKPETHBIX BHIAOB 1PYAd, HMSHOUIHX THOHATHRIT
pebCHKY pe3yabTat;




- 3HAKOMHTb C HauOoJiee pacpoCTPaHEHHbIMU BUIaMU NTPO(ECCHOHAIBHON J1€ATEIbHOCTH, CBS3aHHBIMU
C YpE3BBIYAWHBIMU CUTYaLUsIMHU.

Jletu crapiiero JONIKOJbHOTO Bo3pacTa (5-7 Jer).

3agaun paboThI C 1€TbMHU 5-6 JIeT:

- paclUpsATb M CHUCTEMATU3UPOBATh IMPEACTABICHHUS O TPYAE B3pOCIBIX, MaTEPUAIBHBIX U
HeMaTepHuasbHbIX pe3ylbTaTax TPy/a, €ro JINYHOCTHOHN U 00IIEeCTBEHHOH 3HAYMMOCTH;

- pacuMpsTh U CUCTEMATH3HPOBATh MPEJCTABICHUA O Pa3sHOOOPA3HBIX BUAAX TEXHUKH, OOJeryaromei
BBINOJIHEHUE TPYAOBBIX (PYHKIMI yenoBeka;

- (hopMupoBaTh NEepBOHAYAIBHBIC TPEICTABICHNUS O TPYAE KaKk YKOHOMHUYECKOH KaTeropuu;

- (hopMupOBaTh MPEJCTABICHUS O Pa3IMYHBIX CTOPOHAX

TPYIOBOM NEATEIBHOCTU AETEN CPEICTBAMU XYA0KECTBEHHON JIMTEPATYPHIL;

- CHCTEMAaTU3UPOBATh 3HAHUA O TPYJE JIIOJEH B pa3HOE BpeMsI I0J1a;

- 3HAaKOMHUTHb C TPYAOM JIOJIEH TBOPUECKUX NpOodeccuii: XyI0KHUKOB, MUcCATEICH, KOMIIO3UTOPOB,
MacTEpOB HAPOJHOI'O AEKOPATUBHO-IIPUKIIAJHOTO UCKYCCTBA.

3ajiaun paboTHI ¢ AETbMHU 6-7 JeT:

- pacIIMpsATh U CUCTEMATU3UPOBATH IPEJICTABICHUS O Pa3IMYHbIX BUJAX TPpyZAa B3pOCIbIX, CBSI3aHHBIX C
YIIOBJIETBOPEHHEM MOTPEOHOCTEN JIt0JeH, obIecTBa U rocynapcrsa (Ledu U CoAepkKaHue BUJA TPYAA,
HEKOTOPBIE TPYIOBBIE IIPOLECCHI, PE3YyJbTaThl, UX JIMYHOCTHYIO, COLMAIBHYIO H TI'OCYIapCTBEHHYIO
3HaYMMOCTb, IIPEACTABJICHUS O TPYJI€ KaK 3KOHOMUYECKON KaTeropuH);

- pacuIMpsATh ¥ CUCTEMATH3UPOBATh MIPEJCTABICHUS O COBPEMEHHBIX IPOdeccusix;

- pacUIMpsATH MPEACTaBIECHUS 0 Ipodeccusix, CBI3aHHbIX CO CHEIM(PUKON MECTHBIX YCIIOBHIA;

- paciupsTh MPEACTaBICHUS O POJIM MEXaHU3alUU B TPyJe, O MallMHAX U NMpuOOpax — MOMOIIHUKAX
YeJI0BEKA;

- opMupoOBaTH NPEACTABICHNE O BHJAX NMPOU3BOJICTBEHHOTO Tpy/a (IIMTHE, MPOU3BOJICTBO MPOIYKTOB
NUTAHUSA, CTPOUTEILCTBO) M OOCITY)KMBAIOLIEro Tpyna (MeAMLIMHA, TOProBis, 0Opa3oBaHME), O CBS3U
Pe3yIbTATOB NEATEILHOCTH JIIOACH PA3TUIHBIX MPOdeccHii.

®opMBbI M MeTO/ABI PA0OTHI € JOIIKOJIbHUKAMM:
- 9KCKYpPCHUH, HAOIOACHUS BO BpeMs LIEJIEBbIX MPOTYJIOK;
- pacckasbl BOCTIUTATENEN U POAUTENEH;
- HEMIOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTeNbHas AeATEIbHOCTD,
- UTPBI, IPA3THUKU U Pa3BIICUCHMUS;
- CaMOCTOSTENbHAsI Xy10)KECTBEHHO — TBOpYECKasl 1E€ATEIbHOCTh
AJIFOpl/lTM 03HAKOMJICHHUS C npogeccuei.
HasBanue npodeccun
Mecto paboTsI
Marepuan s Tpyaa
dopmMeHHas oexaa
Opyaus Tpyna
TpynoBeie 1encTBUSA
JInuHOCTHBIE KayecTBa
PesynbTar Tpyna
[Tonb3a Tpyna 1 oduiecTsa.
Ooboramenue pa3puBaroLei MpeIMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM cpeabl
OchameHue XynoXecTBeHHOM Jmreparypoidl. Co3maHue KapToTek. lcmonb3oBaHME HarsigHOTO
Matepuana. [logbop u u3roronenue quaakTHaeckux urp. Mcnons3oBanue Bugeomarepuanon. Co3gaHue
npe3eHTanuii. M3rotosienue u npuodpeTeHne arpuOyToB JUIs CIOKETHO-POJIEBBIX UTD.
B3aumoneiicTBue ¢ CONHAIBHBIMY APTHEPAMH
OKCKypcuu B OUOIHOTEKY.
OKCKypCHUH B ILIKOY.
DKCKypCHs B Mara3uH.
DKCKypcHs B OOJIBHUILY.
Berpeuun ¢ MHTEpECHBIMU JIIOIBMH.

IZEE NS



Maagmas rpynmna (ot 3 10 4 Jjer)

Tema Copep:xanue padoThI B3anmopeiicTBue ¢
CCMbsIMH BOCIIUTAHHUKOB
CEHTSABPH
«Kro oHac | Opranuzanus pa3BUBAKOLLEH MPEeAMETHO- [Ipennoxute poauTensim
3a00TUTCA B | MPOCTPAHCTBEHHOMU Cpelibl 0 NpodOpUEHTAIIIH. IIPOYUTATh JIOMAZIETAM
JIETCKOM 3HAKOMCTBO C TPY/JOM ITIOMOIIIHUKA BOCIIUTATEJIS. IIPOU3BEJICHUE
caay». 3amauu. K.YykoBckoro «®PenopuHo
1) ®opmupoBaTh IMPEACTABICHUS O COACPKAHUU TpyJla ropex».ITobecenosars 0
HOMOIIHMKA BOCIIUTATENS M Ha3HAUYECHUH COOTBETCTBYIOLIErO | HEOOXOIMMOCTH COJIEPKAHUS
WHBCHTAPS, BIIOPSIJIKE CBOM BEILIH U
2) BocnuThIBaTh 4yBCTBO NPHM3HATEILHOCTH M YBAKEHHs K | UTPYIIKH.
TPYAY B3pPOCIBIX.
Habumronenue 3a TpyA0M IOMOUTHUKA BOCIIUTATEIS.
PaccmarpuBanme kapTHHOK U hoTorpaduii o Tpyae. [IpuBiexath K
Urenune  xypoxkectBeHHOM — jureparypsl: K.UykoBckuii OKa3aHHIO MOCUIIBHOM
«Moiinoasip», «f Teneppb 6onbmasy (M./leMbsHOB). [IOMOILUIOMA
Cro’KeTHO-pOJIEBbIE WUIPbl  C KOMIUIEKTOM
«CTOJIOBAs»; «yMbIBAJIbHAsI KOMHATAa.
Hunaktuueckas urpa. «Haiiau ormmoxy».
Anmiukanus «ITomoxem HAHE  PacCTaBUTh
TapeJOYKH Ha CTOJD.
Pucosanue: «@aptyuek qis1 Kartny.
TpynoBas nesTenbHOCTh «MBbl MOMOILHUKH
(meBouky — «CTHpKA MIATOYKOBY», MAIBUUKH - «MBIThE
MsUe»).
OKTSsBbPb
«MeaunuHckass | 3HaKOMCTBO C npodeccueit MEIULINHCKOU [Tormonmaute  yromok
cecTpa CECTpBI. CIO’KETHO-POJIEBBIX
— 3anaun: urp aTpubyramu
CumBon ceerau | 1.Pa3BuBaTh y nereit HaOIIOJATENBHOCTD. JUIS UTPBI
no0pay» 2.BocniuTeiBaTh YBOXEHUE K COTPYIHHUKaM «bonbHHUIIAY.

JIETCKOT'O caja.
OKCKYpCHS B KAOMHET MEACECTPEL.

Habmroienue 3a Tpy10M MEIUIIMHCKOM CECTPHI.
PaccmarpuBanue MJUTFOCTPALU Ha
«MeauImHCKUN KaOUHETY.

beceoa: «4mo6 300posve Ham bepeuv, Haoo
BUMAMUHDBL ecmby (3akpenuTh 3HaHUSA O
HEOOXOJIMMOCTH HAJINYUS BHTAMHHOB B
OpraHuU3ME YeJIOBEKa, O MOJIE3HBIX MPOAYKTAX, B KOTOPBIX
COJIEpKATCSl BUTAMUHBI ).

TEMY:

Urenne  XyHOKECTBEHHOU JUTEpaTyphL: «Mne
IpycTHO, 51 cuxy OonbHON» (M. Tokmaxosa),

«Jlerckuii can» (O. Beiconkas).

CroKeTHO-pOJIEBBIE UTPBI c UTPOBBIM
KOMIUIEKTOM UTpyIIEK «MeauuuHCcKui
KaOUHET».

Hunaktuueckue  urpsl:  «UYTo  HYXHO a1 paboOTHI
MeacecTpsh», «IlonesHo - BpegHo».

Jlenxa: «Ilone3nsie IPOJYKTBHI: OBOLLHU u
GPYKTBI».

Koncrpyuposanue: «lloctpoum Oo0JIbHUIY JIs 3BEpEH».




HOSABPH

«Bpau — 3HaKOMCTBO C podeccueii Bpaya. [IpennoxuTh
CILY)KHUTE 3anauu: POIUTENSIM BEUEPOM
JIb MEJULIUH 1.YTouHute M 00OOUINTH 3HAHUS JAETed O Tpyle Bpaya Ul MPOUYUTATh JETAM
BI-IO0EIUT HEKOTOpPBIE €r0 TPYIOBbIE JCHCTBUS. IIPOU3BE/ICHUE A.
T00YI0 2. PacmupuTh CIIOBapHBIN 3amac MEAUITUHCKIMHI Kapnamosoit "Ham
XBOpB!» TEPMHHOJIOTHSIMHU. JoKTOp",
PaccmarpuBanue WJUTFOCTPALNi B KHWXKKAaX, nobece0BaTh o
paccka3blBaHUE KOPOTKUX CTUXOB. COJIEPKaHUIO.
Urenne xynoxkectBeHHOM mauteparypbl: «Kars B scimax» (3. [Ipemnoxuts
Anekcanapona) poAUTENAM
becena:  «3amoMHuTe,  OeTKM, TaOJIeTKH - He MIONIOJIHUTH YTOJIOK
Kongerkn» (YTounuts [IPEICTaBIICHUS Jeren 0| PSKECHbBSA
JICKaPCTBEHHBIX CPE/ICTBAX, OOBSICHUTh OMACHOCTh, KOTOpas] KOCTIOMaMu Bpaya
MOJKET OT HUX UCXOJUTb.) W/WITA METUITTHCKOM
Jlenka «ITomoxxem JIOKTOPY AibonuTy, CECTpBHI.
BBUJICYUTH 3BEPEN».
CroxeTHo-posieBasi urpa «bosbHHIIa.
JunakTuyueckue UTPBL: «Taus 3a0o0eima
(McmoNb30BaHUE MEAUIIMHCKUX HHCTPYMEHTOB),
« On1eHbCsI HA TIPOTYIIKYY.
JEKABPD
«C  HeW 3HaKOMCTBO ¢ mpodeccueit MY3bIKAJIbHOT'O [Ipennoxute
MBI MU PYKOBOJUTEIIS. II0Y4acTBOBAaTh
U 3anauu: HoBorognem
isican, 1.3HaKomMcTBO ¢ mpodeccueit MY3bIKaJIbHOTO Ipa3aHUKE.
c HEH PYKOBOJHUTEIIA. [Tomoub B
BCE 2.®opMupoBaHUE 3JIEMEHTAapPHBIX oopmnennn
Npa3Hu KU | IPEACTABICHUM IeTeld O MY3bIKaJIbHOM UCKYCCTBE MY3bIKaJIbHOT'O 3ai1a
BcTpeuanu» | HabOmonenue 3a pa®oToll My3BIKAJIBHOTO PYKOBOJUTENS BO | YTPEHHHUKY.
BpPEMS MY3BIKAJIbHBIX 3aHATUN; 3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHBIMHU
MHCTPYMEHTAMHU UJp. aTpUOyTaMu.
[TpocnymmuBanue My3bIkH: «llacTyxu HIrparoT Ha pOKKeE»,
mys3bika K. Copokuna.
CroxxeTHO-posieBast U T p a «OpKecTp».
[IpoBenenune nanbunkoBOil UTPhl «MBI HTpaem».
Pucosanue: «My3bIKalIbHBIA HHCTPYMEHTY.
J/Innaktnueckue urpbl: «Y3HalW 1o rojocy»,«Kto, Ha yem
UIPacT.
AHBAPDH
«KTo0 c 3HaKOMCTBO C TPYIOM JBOpPHHUKA nerckorocaga. | [lobecenoBarb ¢ AeTbMH O
yTpa 3anauu: TPYZE B3POCIBIX B CEMbE.
Hac HE 1.JIatb neTsiM MOHATHE O TPyAE ABOPHUKA B pa3HOe Bpems | PaccMoTperbcanoBbie
CIIUT, KTO rojia, o ero paboueM MHBEHTapE. UHCTPYMEHTHI.
METEIKOIO 2.BocnuThIBaTh KeJIaHUE IOMOYb IBOPHUKY.
CKPUIIUT 3.Pa3BuBaTh *KenaHue NMOAJEPKUBATh YUCTOTY U MOPSIAOK Ha

%

CBOEM Y4YacTKe.
Habmonenue 3a paboToil 1BOPHUKA B IETCKOM Cajy.

PaccmaTtpuBanue wuUIIOCTpauuu (PUCYHKH) B KHIDKKAx
opyaus TpyJa ABOPHUKA.

TpynoBas nesiTeNbHOCTh: «CHEXKHBIE TOPOKKI

UreHnue cTx0B U3 cOOpHUKA «/leTckuit camy.
CIOKETHO-POJIEBBIE ~ WTPBI «/IBOpHHK C  UTPOBBIM

KOMILIEKTOM UTPYLIEK JJIsl TPYNIOBOM KOMHATBI.
Anmakanus U3 TOTOBBIX reoMeTpuueckux Guryp: «Jlomatay,

«Tenexkan, «JlecTHUIa» U T.1.




OuskynbTMHHYTKA «IIoMOKeM ABOPHUKY yOpaTh y4acTOK».
Junaxktuueckue urpsl «Komy 310 Haz0?»,«THCTpYMEHTHI.

KApTOIIKU U U3
Kpyn?

COTPYJIHUKAMHU, KOTOpPBIE TaM pabOTaIoT.

2. PacmmpsATh NpeACTaBiIeHUs 00 OTIENbHBIXTPYIOBHIX
npolueccax, opyausax Tpyna.

OKCKypcHusl — IyTELIECTBUE Ha KyXHIO JaeTrckorocazaa. «Kto
HAac KOPMUT?».

Hab6nronenue 3a paboToii mosapa.

PucoBanue «KpacuBble TapenoyKkmu».

Jlenka «Yroumenue A KyKoD».

HUrpa  uHCuEHUpOBKa «Myxa — Ilokoryxa»

DEBPAJIb
«KtoHam 3HaKOMCTBO ¢ ipodeccueit mosap. [IpemynoxuTe poauTensim
BapuUT 3agaum: MIPOYUTATH JETIM
BKYCHBIICYII 1. IMo3HakoMuTh feTell ¢ MOMEIEHHEM KYXHH, C HPOU3BCACHUC
u3 C.Kanyrtuksina

"Maiennska o0emaer",
mooece10BaTh 1o
COJIEPKaHUIO.
[IpennoxuTh
POIUTENSIM

0hOpMHTH
KYJIMHAPHYIO KHUTY
«KHHTa BUTAMHUHHBIX

BCTPCHACT HAC»

KJIaccu(UKaIUK MPEeIMETOB IO TUIIOBBIM MIPU3HAKAM;

3. BocmnuTeBaTh BEXIUBOE, I00POKENATENBHOE OOIICHHE
IIPOJABLOB U MTOKYIATENEH.

Hunaktnueckas wurpa «Pacnpenenm w J0cTaBb TOBAap B
MarasuHbD».

CroxxeTHO-poJieBasi urpa « Maraszun»

Yrenune xynoxecTBeHHOU nutepaTtypsl: H. KHymeBunkas
«ITponmaseny.

PackpammBanue packpacok «IIpodeccun».

Pucosanue: «BcmomHHM, YTO  THI Ky B MarasuHe,

(cepBHpOBKaA CTOJIA). PCUCIITOBY.
Koncrpyuposanue: «lloctpoum cTonoByro uist
3BEpEI».
JInnakTuyeckue Hrpsl «[Tonbepu mocymy IUISIKYKITBD,
«Yroctum Hamry Katroy.
CrokeTHO-posieBast urpa «KyxHsi B MOEM JIOME»
MAPT
«Pabora 3HaKOMCTBO C npodeccueit BOAUTEIb. ITonroroButs
BOJIUTEIS 3amaum: atpuOyTBl  JUISACHOKETHO-
TpyAHA U 1.®opMupoBaTh NPEACTABICHUE O JIIOAIX TpyJAa ponesoit urpsl «lodepsr»
CJIOKHA, HO — npoeccust BOAUTEIIS. (BBIIAITATE 3
Kak OHa 2. JlaTh mpejcTaBIeHUE JAETAM O TpPaHCHOPTE(IPy30BOM, anepsl pyu H
JIFOAIM Hacca)KI/IpCKOM) IIOKpPAaCUTDb I/IX).
TOBCIOIY 3. BocnuThIBaTh MHTEPEC K TPy BOIUTEIIS. TTorosopuTh 0
HyxHal..» IleneBast mporyika k Omkaiilueil aBToGycHOil ocTaHoBke: | PABHJIAX O€30MacHOro
HaOJIo/IeHneE 3a pabOTOM BOIMTEIIS. HOBCACHUA Ha
Paccmotpets ansbom «TpancmopTy. ymue.
Yrenne cruxotBopenns b. 3axomepa «lllodép»; A. Bapro | [IpounTarh ACTAM
«[py30BuK», «CaMOJIET IIOCTPOUMCAMM. C.Muxankos
WHCIIEHHPOBKAa  HACTOJIBHOTO teatpa  kykon «Iloesg lta  mo  ymune
OTIPABISIETCS B ITYTHY. MalliHay,
Konctpynposanue: «["apax s MamuHb. «Msl Boguremmy. | C-Mapmax «Kopabmuio
Anmuikarys: «PasHble MallliHbl  €IyT  TI0
J0pore».
[TonBuxHbBIE UTPBI «JIoBkuit mogepy,
«MaIlMHBI U MENIEX0IbI»
AITPEJIb
«B 3HaKOMCTBO ¢ mpodeccueil mpoaseil. Opranuzarus
MarasmHe 3aauw: (GOTOBBICTABKH
BO3JIEKACC, 1. ®opmupoBaTh TpescTaBiIeHns 0 MPOPECCHH MPOIaBIIa; «IIpodeccus MOMX
IpoaaBeIy 2. CoBepuieHCTBOBATh IIpEeaCTaBICHUA crocobax | POAMTENEH».




Y HapuCym»..

MAN
3anIUTHUKU 3HAKOMCTBO C JIFOJIbMH BOCHHOU MTPOQECCuu. PaccmarpuBanue
OreuecTBa 3anauu: Nnmroctpanuii BOEHHON
1.BocniuthiBath yBa)KeHUE K  3allUTHUKaM TEMaTHKU (CONIaTUKHU,
OreuectBa. BOCHHBIE MAILIUHBI).
2.®opMUpoBaTh IpeJICTaBICHNE 0  IIIOIAX Pacckazarb NEeTSIM
BOCHHOM nIpodeccun. 0 ciykbe B apMuu
Paccmotpets KHUTH  C  WUIIOCTPALUsIMU Ha nan U Jie1yIexK.
BOCHHYIO TEMY. Odopmurs  anpbom
[IpocmoTp BHIeO(UITEMA «3alUTHUKI «Ctuxu 0
OteuecTBar. npodeccusx».
CuryaruBHblii pasroBop «Congar Bcerga JOJDKEH OBITh
OTIPSITHBIMY.

Urenue xynoxectBeHHOM nutepaTypbl: E. J[rok

«[Ipo nenymky», T. IIpokodpreBa «Ilame», A. bapto

«Ha 3acraBe».

IIpocnymmBanue necHu.

CuryatuBHbli pazroBop «Congarckas kamiay. CHKeTHO-
poneBass wurpa «Hamm 3amuTHUKA» (MadbYUKA ——
COJIAATHI, IEBOUYKH — MEJCECTPa,lIoBapa).

Urpsr ¢ Bomoit u meckoM «CoOJITaTUKH CTPOSIT MOCT dYepes
peKy».

Koncrpyuposanue «["apax
MalIuH», «COJIJAThl HA Mapaje».
HrtoroBoe meponpusitre 1o BEIOOPY negarora.

JUIA BOCHHBIX




Cpenunss rpynmna (ot 4 10 5 Jier)

Tema Coaep:xanue padoThl B3aumopeiicTBue ¢ ceMbsIMHU
BOCIIMTAHHUKOB
CEHTSBPH

Tpyn B3pocisix | Opranuzanus pa3BUBAIOLICH MPEIMETHO- TPOCTpAaHCTBEHHOU | [Tpemnoxuts

B JIETCKOM cpenbl 1o PO OpUCHTAITUH. poaUTEeNAM

camuy. Habmionenue 3a TpyloM COTPYIHHUKOB JIETCKOTO caja | moOecenoBaTh C JETbMH O
(memaror-mcuxouior, KaCTeJISHILA, MY3bIKQJIbHBIN | TPYJl€ TOPTHOTO,
PYKOBOIUTEIb. .. ) MY3bIKaJIbHOI'O PYKOBOJIUTEIS
enp: BOCIUTHIBATH UHTEPEC U YBAXKEHUE K TPYAY B3POCIBIX.
becenpl ¢ coTpyiHUKaMU.
Paccka3 BocnuTartens o TpyAe B3pOCIbIX B
JIETCKOM cany.
Urenne E. SnuxoBckas «f xoxy B aerckuil can». CroxKeTHO-
poneBas urpa «JleTckuit camay.

OKTSABPbH

Tpyn noBapa enb: mpomomxaTh [Ipennoxuth

B JI€TCKOM 3HAKOMUTh c TpyZIOM nosapa, c pOIUTEIAM

cany. npoeCCHOHATBHBIMU JISHCTBUSAMU: JeNaeT (apiu ¢ MPUBJIEKATh JIeTeH
MIOMOILBIO MsICOpYOKH, JenuT KOTJIETBI, JloMa K CEpBUPOBKE

MUPOXKKHU, HAPE3aeT OBOLIM, TOTOBUT CYIIbI, KallIH.
OKCKypcHs Ha KyXHIO.

PaccmarpuBanue minmroctpanuii o Tpyae nosapa.becena «Hro
MBI BUJIEJIM HAa KYXHE».

JHunaktrueckue Urpel: «4TO M3 4ero mpuUroToBIEHO», «UTO
HY>KHO 4TOOBI IPUTOTOBUTb. .. ).
CIO0)K€THO - pOJIEBBIE UIPHI:
«OBOIIIHON Mara3un.

«CeMbsi», «JleTckmii cany,

CTOJIa,1aBaTh
HOPYYCHUS TI0 KyXHE

HOABPH

Pabora Bpaua
u
MEJICECTPBHI.

Hens: [IpogomxaTe 3HAKOMUTH C TPYJIOM Bpaya U MEJCECTPhI
JIETCKOTO Cajia: MPOCTYIIMBAIOT (DOHEHTOCKONIOM, U3MEPSIOT
TeMIeparypy, pocT,Bec...

HaGmronenue 3a Tpymom mencectpsl. PaccmarpuBanue
WJUTFOCTPALINi, KAPTHHOK C U300paKEHUEM
MCIUIIUHCKUX I/IHCTI)YMGHTOB.

becena  «Uto MBI BUAETM B MEAULUHCKOM
KaOWHETEY.
Junaktuueckas urpa «Komy 4YTO HyXHO s
paboTHI».
CroxeTHO-pOJIeBbIE UTPHI: «[TonuknuHuKa,

«JleTckmii cajg — MEIUIIMHCKUN KaOMHETY.

[IpennoxxuTe pogUTENsIM Ipu
TIOCETICHUY TTOTHKIMHAKH
noHa0II0AaTh 3a paboTon
Bpaua "
MeIUIIMHCKOMN

CEeCTpPBI

JEKABPD

Pa6ora modé
pa HaoOmIec
TBE€HH OM
TpaHC MOpTe.

ens: yTOYHATH TpEACTaBIEHUS O paboTe BOJMTENCH,
YIPABISIIOUINX Pa3HbIMU BUAAMUMAIIIHH.

PaccmarpuBanue wiutroctpanuii 0 BUaax Tpancnopra. becena:
«KTOo mpUBO3UT MpPOAYKTHI B AETCKUM can», «Ha uém Mbl
€3JIUM 110 TOPOLIY».

Urenue A. bapto «I'py30BuK».

Junaktuueckue wurpsl «Jloro», «Ha uyém mogum e3msaT».
CroeTHO poJieBble UTphl: «TpancmopT».

[Ipemyioxute poauTensim
TYJIsisl BMECTE CIIEThbMU
HOoHaOJIrO1aTh3a
00IIECTBEHHBIM
TPAHCIIOPTOM, YTOUHUTH O
TOM, KaKWe BHJIBI TPAHCIIOPTa
ecTh B HalleM
TIOCENKE W TOPOJIE

SAHBAPDH




Pabora ens: mnpomomkaTh 3HAKOMUTH C paboroit mponaBma— | [lobecenoBath ¢ AETBMH O
npojiaBiia TPYJIOBbIE JENCTBUSA,ITOCIIEI0BATEIbHOCTD, PE3YJIbTaT | TPYE MPOAABIIA.

[leneBas nmporyika K MarasuHy. PaccmoTtpeth Kak

PaccmarpuBanye WLTIOCTpaLAid. packiaabIBarOT TOBAp B

becenpl: «4TO MBI BUJI€M HA BUTPUHE Mara3uHay, MarasuHe.

«Kax pabortaer nponasew.

CrokeTHO - poJieBasi urpa «Marasun.

DEBPAJIb

Hama lenp: 3HAaKOMCTBO C MyKecTBeHHbIMH TMpodeccusmu. | [IpuBneuenue poaureneit  k
apmus, BocnuteiBath 4yBCTBOYBa)KEHHUS K 3alIUTHUKAM PoIUHBL. [Mpa3aauky 23 despans
BOWHBI — DKCKypcus K TaMATHUKY «[laBmmM reposimy».
TaHKUCTBHI, Urenune: A.XKapos «llorpannunux», K. Unukos
JIETYUKH, «BeuHBIN OrOHB Y.
MOPSIKH Junaktudeckue urpsl: «Komy uTo Hamo 1isspaboThy,

«JIoTo».

CroxeTHO - POIEBbIE UTPBI: «JIérunkn»,

«Mopsikny.

MAPT

Kaxk tpynsarcs
HaIIu
MaMbl JoMa |

Llenp: mpomonkaTe 3HAKOMHTH C TPYIOM MaM JIOMa M Ha
pabore. BocnuThiBaTh OepeXHOE OTHOLIEHHE K pe3yibTaTaM

HUX TpyHaa.

IlpuBneuenue
Y4acCTHIO B
npa3AHOBaHUU 8MapTa

Ha pabore. becenpr: «Hammu wmambly, «MamuHa paboTan,
«Kaxk MpI TOMOraeM Mame JOMay.
Urenue: I'. Buepy «Mamun nens», E.CepoBa
«He Tepnut Moii nana 6e3/1e1bs U CKYKH. ...
CroxeTHO - poyeBble UTPBL: «CeMbsi»,
«IIpazHuUK Mam».
AIIPEJIb
Pabora [enb: mpoaoyKaTh 3aKpEIUIATh 3HAHUS O TPYyHE [Ipennoxute
MY3bIKQJIBHOTO | MY3BIKAJIBHOIO PYKOBOIUTENS M BOCIUTATENS IPUHSTH y4acTHE B
PYKOBOJIUTENS | 1O (PU3KYIBTYpE. BBICTaBKE PUCYHKOB «Eciun
" becena o paboTe My3bIKaIbHOIO PYKOBOAUTENS XO04ellb OBITh 37J0POB»
UHCTPYKTOPATIO| U MHCTPYKTOpa IO (PU3MUECKON KYJIBTYpe.
duznueckoit Junaktnueckass urpa: «KoMy 4TO HYKHO MJIA
KYJIBTYpE paboThI».
CroxkeTHO- posieBas urpa: «Jlerckuii cagy
MAH
ArnTeka ens: 3HAKOMCTBO ¢ paOOTHUKAMHU Al TEKH. [IpemioxuTe poauTensim
pu
OKCKypcus B allTeKy MTOCEIICHUH alTEKH
HTorosoe meponpusiTie o BEIOOpY negarora. MOHA0II0IaTh c
JeTbMH B  KaKOM
MopsiAKe
Pa3IoKEHBI
JIEKapCTBEHHbIE
npenaparsl B
anTeKe




Crapmmii 10IK0JbHBIH Bo3pacT (0T S 10 7 Jj1eT)

Tema Coaep:xanue padoThl B3aumopeiicrBue cceMbsiMH
BOCIIMTAHHUKOB
CeHnTs0pnb
VYuurens Opranu3zanus pa3BUBarOLIEH npeameTHo- | Koncynpranus JUISL
MIPOCTPAHCTBEHHOM CPEBINO PO OpUeHTAIHH. poautenei «byaymmii
Lenb: chopMupoBaTh MpencTaBIeHHE O HIKOJE, MO3HAKOMUTH C | TIEPBOKIACCHUK
npodeccueit yauresnb
DKCKypcus B LIKOIY
CroxxetHo — poseas urpa: «llIkoma»
ITo3HakoMuUThH JeTe €O  IIKOJbHBIMU
MIPUHAJJICKHOCTSAMH.
Opranuzanus «YToyKa LIKOJIbBHUKA B IPYIIE»
OKTSABPb
Komnexunonep | Ilpoektr « KomiekmoHMpoBaHHE — 3TOMHTEPECHO» [IpuBneyenune poaureneit
[enb: pa3BUTHE ITI03HABATEJIbHBIXBO3MOKHOCTEN K COOPYKOJUTEKITHIA
JIeTel. (haHTHKOB,
[Ipurnamenue B TOCTH K  JETAMKOJUIEKIIMOHEpA. KaJICHJ1apei,
Coop KOJUIEKIIMH (baHTUKOB,KaJeHIapeH, MarHuTOB.
MarHuToB.
[IponyktuBHas NEeATENbHOCTB! U3rOTOBJICHUE
MOJICJIOK M3 (PAaHTUKOB, OTKPBITOK, OBOIIEH.
HOABPH
«XpaHUTEIb becena: «XpaHuTenb MHOTUX 3HAaHUNY; IIpuBneyenune
MHOTHX TpynoBas JeSATEIbHOCTD: poaurenen K
3HAHUI» «PecraBpaTopsbl nmi  bonpHuna JULS KHUT» COBMECTHOMY
(mpoceccus- (BoccTaHOBIIEHHE U PEMOHT U3TOTOBJIEHUIO
OuOJIMOTEKAPD) | KHUT);, KHUKEK-MaJIbIIIECK
IIponykTuBHas JESATENBHOCTD: 0  MHTepecam u
pucoOBaHuE «l'epoit  moelr  moOuMOI 3amnpocaM JeTei.
KHUTW;
CroxeTHO - poJieBast urpa:

«bubnuoreka», «Yuensley, «KHUKHBIM Marazuny;

DKCKypcusi B OMOIMoTeKy: «JloM, T/i€ )KUBYT KHUTHY.

[lenv:  Iloznakomuth Cc  mpodeccusMu  OMOIMOTEKapb,
o6ubnuorpad.

Jletn y3HatoT: Uto B OuOIMOTEKE €CTh: (POPMYIISIPBI, CTEIIAXKH,
KaTaJIOTH, TOJIKH, KCEPOKCHI, KapTOUKH, JIFOOMMbIE KHIKKU; Yem

3aHUMAIOTCS paboTHUKHU OMOIMOTEKHU: YCTPauBarOT
II03HABaTENbHBbIE, Hay4HbIE, KpacouHbIe BBICTABKH,
MOCBSIIIEHHbIE JETCKUM THcCAaTeasiM U M03TaM, BBICTaBKU

JETCKUX PHUCYHKOB, NETCKHE MPa3THUKH, 3allMChIBAIOT JETEel B
OMOINOTEKY.

CraoBapb: Gopmyiisip, KOHTOpKa, (QOH,

KaTaJIoT, XpaHUJIHUIIC.




JHexadpb

[To3naBaTenbHbIN
MIPOEKT
«YKpoTuTEIn
OTHSI»
(mpodeccusi-
MOKapHBII )

becena: «YkpoTurenu orasny;

[TponykTuBHAas JeSITEIbHOCTb!
pucoBanue «CHIHYKH - JETSIM HE HUIpyLIKal!»
(3amperaroye UIpeaynpexIarIIue 3Hakn)

CroxeTHo — posieBas urpa:
«IToxxapHbie;

Urpa - nacuennpoBka «KOMWKUH 10M»;
DKCKypcHs B MOXKAPHYKD ~ 4acTh
[lenp: mnpoaoyKaTh 3HAKOMUTH JI€T€H CO
crerciyxoamu ropoja, 170:¢
Ha3HAUYCHHEM; pacumpsITh 3HAHUS 0

npodeccusix pabOTHUKOB COIUATLHOUN chepsl,
COJICP)KaHUU W 3HAUYMMOCTH HX Tpyda s
)kurened  ropona; IlosHakomuTe gered ¢
npodeccueil  TOXKapHBIH,  CHEHHATHLHBIMU
MalIMHAMU, YE€M OIlacHa, TPyAHAa U IOJIe3HA
paboTa MmoxapHoro.

Hetu y3nawot: [lokapHas cmyx0a ecTh B
KOKIOM TOpOJC, KKIOM HACEICHHOM ITyHKTE
Hamie crpadbl. [ TOro 4TOOBI MpHeXaiu
MOKapHbIE, HYXXHO IMO3BOHUTH 1O TeliehoHy
01, cka3arb, KTO 3BOHHUT, YTO CIY4YHJIOCH U
Ha3BaTh aJpec.

CrnoBapb: mokapHasi MallliHa, Kacka, TpeBora,
JUCTICTYEp, 3allUTHAS

HKUIIMPOBKA, CUPEHA.

IIpuBneyenue pogurenen K
y4acTHIO B
BBICTaBKE

TEMaTHYECKUX

PUCYHKOB «Iycts  3Haer
KaKABINTpak JaHUH -
noxapHslii Homep 01»

SSHBAPD

«KT0 cryunrcsa B
JBEpb KO MHE?»
(mpoceccus-
MOYTaIbOH)

becena: «KTo cTyuuTcss B JBeph KO MHE ¢
TOJICTOM CYMKOI Ha peMHe?»;

[TponykTuBHast naesTenbHOCTh: «lIucbMa Juis
TOOMMBIX MaM» (IEKOPUPOBAHHE IOYTOBBIX
KOHBEPTOB, U3TOTOBJIEHUE OTKPBITOK c

HCIOJb30BaHUEMHETPAIULINOHHBIX TEXHUK U

MaTepHasoB) Clp urpa: «Ilouray,
«IToutanboHb», DKCKypCUs HAa MOUYTY «ITO OH,
3TO OH — IOYTAJIbOH»

enb: Iloznakomuth Jereid c npodeccueid
MOYTAJIbOHA — 3TO HE OYEHb CJIOKHASI, HO OUYCHB|
nojesHas, HyxkHas mnpodeccuss. Ilodranbon
XOAUT OT JIOMa K JIOMy C OONBLIONW CYyMKOH.
[TouTy BOBpeMSI IPUHECET, OTAACT B «HYKHBIE
PYKM U aJgpec He mepenyraeT. MHOro KHUT U
’KYPHAJIOB MMOYTAJIBOHBI Pa3BO3AT U PA3HOCAT 10|

moMaM, 1o OubOmmorekaMm. Tak Jke 1oYra
MIEPEBO3UT u pacchuIaeT MHOKECTBO
OaHIepoIei U TOYTOBBIX TPY30B

CrnoBapb: CymKa, Ta3eThl, IHUCbMA,

MOYTOBBIN SIIMK, XKYPHAJIbI, 0aHAEPOIIb

Koncynbranus
poanuTenen
«IIpopopuenranus nereit B
JIOLIKOJIBHOM

00pa3oBaHUN».

JJIA




PEBPAJIb

[Ipodeccun KgBecrt - urpa «['opog MacrtepoB» [IpuBnedenune poaurene k
HaIINX [enb: JaTh BO3MO>XHOCTh JETAM | Y4acTHIO B
ponurenen nornpoOoBaTh CBOM CUJIBI M OKa3aThCsl BPOJIU | KOHKYPCE PHUCYHKOB
pa3IMYHbBIX MacTepoB (II0Bapa, «IIpodeccun MOMX
MEAUIIMHCKON CECTPhI, KACTEIISHILIN ) poauTenein»
[TponykTuBHas JIeATEIbHOCTD:
MIPUTOTOBJIEHUE KOHOIIE.
TpynoBasi 1eATE€IbHOCT: INPUILINBAHKE
IIYTOBHUIIbI, HAJIO)KEHUE MOBSI3KH.
MAPT
3HaKOMCTBO c | Hens:  dopmupoBanue IIPEICTABIICHUS [IpuBneuenue
TPYAOM JIFOAEH JIETe O IHMPKOBBIX MPOQPECCHSIX — KOHIIEDP, | pOAUTEICH K
TBOPYECKUX KJIOYH, JPECCUPOBLIUK. 0 OpMIICHHUIO
npodeccuit - | becena o uumpke, MUPKOBBIX apTUCTax- FOpuu | GOTOBBICTABKU
LUPKOBOH Huxynune, Onere [Tonose. «IToxon B uMpK»
apTUCT Urenne Xy[OKECTBEHHOW JATepaTypel: B.
HparyHckuit «JleBouka Ha mape»,
O.¥Ycnenckuit «lllkona K10yHOBY,
A. bapto «lupx»
AITPEJIb
KocmonasT enp:  MO3HAKOMUTH ¢ mpodeccueit [IpuBneuenue pogureneit K
KOCMOHABTa COBMECTHOH BBICTaBKE O
-becena o mupe kocmoca. KOCMOCe
-CroxxeTHO- posieBas urpa “Iloner manyny”,
-Pa3BnekatenbHblil ocyr Kocmonpom™.
MAM
«Ectb takasi | beceoa:  «Ecth  Takas  mpodeccus - | IIpuBieuenue poaurenen K
npodeccus - | Ponuny 3amumars»; napajaynaMsaTu
Ponuny C/p uepa: «llnn conpatel Ha mapany, «beccMepTHBINIIONKY.
3aIIHIIATE) «JleTunkn», «Ha TPAHULIEY,
(mpoceccus — | «['ocriuranb»
BOEHHOCIYXKa IIpooykmuenas 0esimenbHOCb !
111707 PucoBanue c HCIIOJIb30BAHUEM

HETPaJUIMOHHBIX TEXHUK «BoeHHasTeXHUKa»
Koukypc umeyos:

«..M Ha I1a3ax OJeCHYT CKyIbIe cIe3bl Y CebIX
W3PAHEHHBIX COJJAT...»

[lenv: Ilpomomxarb 3HAKOMHUTBH JIeT€H C
00IIECTBEHHBIMU YUPEKIECHUSIMHU

ropojia, UX Ha3HAYeHUEM; PACIIUPSITH 3HAHUS O
npodeccuu «BOeHHBINY; [l03HAKOMHUTH aeTel ¢
T€M, 4YTO B IIKOJaxX CO3Jal0T pa3IuYHbIE
MY3€EH.

Jetr y3HAIOT: YTO €CTh pa3jInyHbIE poja
BOWCK, Yy Ka&XJOr0 BOEHHOCIYXKAIIETO €CTh
3BaHWE; 4YTO 3a OCOObIE 3aciIyrd BOCHHBIX
HarpaxaarwT MEJAISIMUA, OPAECHAMH U JAPYTUMHU
3HaKaMH OTJINYMSI,

«My3eii 00eBOii CIaBb» - MaMITh O JIOMSX,
BoeBaBmmx B BOB. M5l 10/DKHBEI TOMHHUTE U




YTUTH HAMATh OTHOIINX;

CrnoBapb: poaa BOWCK, Ciryx0a, ycTaB,ka3zapma,
3BaHue, ouIep, MOJABUT.

Hrorosoe MEPOIIPUATHE no  BBIOOPY
rearora.




IINTAH PABOTDI C IIEJAT'OI'AMMU

Conepxxanue padboThl

Cpokn

OTBeTCTBEHHBIE

|.Oprann3zanuoHHo-MeToAu4YecKas padbo

Pa3zpaboTka u yTBepXKJCHHE IUIaHA
npoOpUEeHTAITMOHHOMN paboThI
00pa30BaTeNILHOTO  yUPEXKICHHsT Ha
y4€OHBIN Tof

Maii 2022

Anmvunuctpanus JOY

CemuHapsl, MacTep-KJIacchl,
TBOpuUeckue  Jjaboparopuu c
nefaroraMu, 3aceJaHusi TBOPYECKHX
rpymi, 1o oOydeHuro ¢opMaMm H
MeToAamM npodopreHTanOHHON

pa6OTBI C BOCIIMTaHHHUKaMH

B Teuenue yueOHOTO
roja

Crapunit
Hearoru

BOCIIUTATCIIb,

KHMKHBIE BBICTaBKM U IPOBEICHUE
0030poB nuteparypsl «IlyremecrBue
B MU npodeccuii»

B Teuenue yuebHOro
rozaa

Crapuuii BociuTaTeinb

Co3znanue, 0OHOBIIEHHE U MOMOJHEHHE
Oanka MCTOANYCCKHUX  MAaTCpHaJIOB,
CIIPaBOYHOU JUTEPATYPHI o
po(hecCUOHANIBHOW OpHEHTAaluu JAJIs
JIeTel JOMIKOJIFHOTO BO3pacTa

B Teuenue yuebHOro
roaa

Crapuuii BocnuTaTenb,
neaaroru

Il. PaboTa ¢ megarorn4ecKuMu KaJipamMmu

[IpoBenenue Oecen, KOHCYIbTalUi O
3HAUUMOCTH U HEOOXOJUMOCTH PaOOTHI
poeCCHOHATTBHOMY
CaMOOMPEIEICHUIO U MPOPOPUEHTALIUN
JIETEH TOIKOJBHOTO BO3paCTa

CeHTs0pb

Crapmuii BociuTarenib

[ToaroToBka M MpoOBEIEHHE OTKPBITHIX
nokazoB  HOJI no  tpynoBomy
BOCIIUTaHHIO JTOIITKOJBLHUKOB

JHexabpp 2022,
mapt 2023

Bocnurarenu rpynn

CeMuHapsl «IIpodeccuonanbHoe
Bocniutanue (popmupoBaHue y naereu
UHTEpeca K TpPyLy, TPYAOIO0uUs)»
«IIpodeccronanbHoe HUHPOPMUPOBAHKE
(obecneuenune nereit MHPOpManue o
Mupe npodeccuii)», «CroXeTHo-
poseBas urpa u npodeccumny, «MeTobl
(dbopMHpOBaHUST TPYIOBBIX HABBIKOBY,
«Pomp ponutenen B BBIOOpE
npodpeccun», «DOpMBI U METOIBI
npodopueHTalMOHHON ~ paboThl ¢
BOCIIUTAaHHUKAMUY, U JIP.

B Tteuenwne rona

Crapumuii BociuTarenib

Hakomnenue AU TAKTHYCCKOI'O nu
Harjis1IHOro Marepurasia 1o TeMeE

B Teuenune roma

Bocmnurarenu
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