
 

 

 



Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим 
общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МАДОУ № 19 (далее 
ДОУ), разработанным в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании 
в Российской Федерации». 

2. Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 
закон "Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся". 

3. Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным  
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования". 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года  
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания». 

6. Письмом  Министерства образования РФ от 14.03.2000 №  65/23-16 «О гигиенических 
требованиях  к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 
формах  обучения». 

7. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

8. Уставом   МАДОУ №19 «Ракета». 
9. Основной образовательной программой МАДОУ №19 «Ракета». 

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего МАДОУ. Все изменения, вносимые МАДОУ в календарный 
учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся 
до всех участников воспитательно -  образовательного процесса. 
        

 



 В детском саду в 2022 - 2023 учебном году функционирует 6 групп общеразвивающей 
направленности: 
1 младшая группа (2 - 3 года) - 1 группа; 
2 младшая группа (3 - 4 года) - 1 группа;  
средняя группа (4 - 5 лет) - 1 группа;  

старшая группа (5 - 6 лет) - 2 группы;  

подготовительная группа (6 - 7 лет) - 1 группа. 
 

График представлен двумя периодами:  
- холодное время года (с 1 сентября 2022 года - по 31 мая 2023 года);  
- теплое время года (с 1 июня 2023 года по 31 августа 2023 года). 
Календарный учебный график включает в себя организованную образовательную деятельность, 
совместную деятельности педагогов с детьми, самостоятельную деятельность в течение дня по 
освоению и реализации обязательной  части Основной общеобразовательной программы МАДОУ и 
части формируемой участниками образовательного процесса.  
Совместная деятельность педагога с детьми, и образовательная деятельность в режимных  
моментах проводится в течение дня, согласно режиму  пребывания воспитанников в МАДОУ. 
 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 
- панораму календарного функционирования ДОУ; 
- режим работы ДОУ; 

- содержание. Сроки календарного учебного графика; 

- праздничные дни; 
 

Мониторинг качества педагогического воздействия осуществляется без прерывания учебного 
процесса путем наблюдения. Основная цель данного мониторинга  - повышение эффективности 
педагогического воздействия, лежащего в основе дальнейшего планирования, отслеживания 
педагогами ДОУ качественных показателей своей педагогической деятельности, индивидуализация 
образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 
профессиональной коррекции особенностей его развития) и оптимизация работы с группой детей. 

Во время каникул и в летний период непосредственно образовательная деятельность 
проводится только по двум образовательным областям «Физическое развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие». 



Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль 

Понедельник  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вторник  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Среда  7 14 21 28  5 12 19 26  2 99 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

Четверг 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Пятница 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Суббота 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

Воскресение 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 1 полугодие= 17 недель 2 полугодие = 

 

 

Месяц Март Апрель Май Июнь Июль Август 

Понедельник  6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Вторник  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Среда 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 29  6 13 20 27 3 10 17 24 31 

Четверг 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 30  7 14 21 28 4 11 18 25  

Пятница 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Суббота 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Воскресение 5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

20 недель 

Условные обозначения: 
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по освоению 

воспитанниками 
АООП ДОУ 

Каникулы: 
Летний 
оздоровительный 
период 

 

Адаптационный  
период 

 

 

 

 

 

 



Режим работы ДОУ: с 7-30 – до 17-30      

10-часовое пребывание детей в ДОУ  
пятидневная рабочая неделя: понедельник-пятница 

выходные дни: суббота, воскресенье.   
  

Содержание. Сроки календарного учебного графика:  

№ Временной отрезок Начало Окончание Длительность  
(недели, рабочие 
дни)  
 

1. Учебный год    

Дошкольный возраст  
 

01.09.2022 31.05.2023  

 

37 недель 

Ранний возраст 03.10.2022 31.05.2023 33 недели 

2. Адаптационный период 

(группа раннего возраста) 
01.09.2022 30.09.2022 4 недели 

3. Каникулярное время 31.12.2021 08.01.2023 1 неделя 

4. Мониторинг качества освоения 
ООП ДОУ 

05.09.2022 16.09.2022 2 недели 

17.04.2023 28.04.2023 2 недели 

5. Летний оздоровительный период 01.06.2023 31.08.2023 14 недель 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем 

на  2022 – 2023  учебный год: 
04.11.2022 - 06.11.2022– День народного единства; 

31.12.2022 – 08.01.2023 – новогодние каникулы; 
07.01.2023 – Рождество Христово 

23.02.2023– 24.02.2023  -  День защитника Отечества; 
08.03.2023 - Международный женский день; 
01.05.2023 –– Праздник Весны и Труда; 
08.05.2023 - 09.05.2023 – День Победы; 
12.06.2022 – День России. 
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