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Анкета для определения гиперактивности 

(по Д.Коннерсу) 
Имя  

Возраст ______________  Дата _____________________________________ 

 

Наблюдаемые признаки Степень проявления признака 

 Отсутствует 

(0) 

Низкая (1) Довольно  

высокая (2) 

Очень  

высокая (3) 

1.Двигательное беспокойство 

(постоянно находится в движе-

нии)  

2.Раздражительность, импуль-

сивность 

 

3.Вмешательство в занятия дру-

гих детей 

 

4.Частая и быстрая переключае-

мость внимания 

 

5.Постоянное ерзание на месте 

 

6.Невнимательность, отвлекае-

мость 

 

7.Нетерпеливость и быстрое 

разочарование 

 

8. Плаксивость 

 

9.Быстрая и резкая смена 

настроения 

 

10.Склонность к проявлениям 

ярости, взрывное, непредсказу-

емое поведение 

 

Общая сумма 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

В качестве первичной диагностической ориентировки оправдал себя перечень симп-

томов, разработанный Джимми Коннерсом. Эту анкету могут заполнять как родители, так 

и преподаватели при условии, что этому предшествует минимум 4 недели наблюдений. 

Если в сумме набирается более 15 очков, то это дает основание предполагать наличие у 

ребенка ГКС (синдром гиперактивности). 


