
  Лист сопровождения. 
 

Уважаемые родители! 
 

 
Художник - человек с фантастическими возможностями! 

 
 

                               С «27» апреля 2020  по «30» апреля  2020 

                                          в нашем дошкольном учреждении реализуется тема недели: 

 

                                                «Огород». 

 

Вам предлагается материал, с помощью которого вы можете вместе: 

1) Рассмотреть  с ребенком иллюстрацию зайчика с морковкой. 

 

 

3) Предложить ребенку нарисовать полезную морковку для зайчика, тем 

самым мы воспитываем заботу о животных. 

Для этого вам иллюстрация моркови(прилагается), гуашь и кисть, стакан под 

воду. 



Наши дети любят рисовать и умеют правильно держать кисть и карандаш в 

правой руке тремя пальцами, при этом левой рукой придерживать лист бумаги. 

 

Важно! Закрепить умение правильно держать кисть, закрашивать морковку 

аккуратно, не выходя за контур. 

 

Перед рисованием рекомендуем провести физминутку: 

Научить зайчика делать витаминный салатик. 

Мы капусту рубим, рубим,- (ребром ладони хлопают по ладони) 

Мы морковку трём, трём,- (кулаком трут по ладошке) 

Мы всё это солим, солим,- (пальцы трут друг о друга) 

А потом всё мнем, мнем,- (сжимать и разжимать кулачки) 

4) Предлагаем вам слепить  из красного пластилина помидор ( приём-

раскатывания шара в ладонях), из зелёного огурец (приём –раскатывания 

«колбаски» в ладонях) 

 

              Важно: раскатывать пластилин ладонями, а не на доске. 

 

Радуйтесь вместе с ребёнком результатом вашего труда. Поделитесь 

своими успехами с нами, педагогами через фото. 

 



 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


