
План 

санитарно-просветительских и иных мероприятий  

по профилактике гриппа и ОРВИ в МАДОУ № 19 «Ракета» 

на 2019 – 2020 учебный год 
  

Период 

проведения 

Мероприятия Ответственный 

 1.      Организационно-методические мероприятия  

Сентябрь Проведение инструктажа сотрудников ДОУ и 

родителей воспитанников по профилактике гриппа и 

ОРВИ.  

09.09.2019 г. Совещание с воспитателями групп по 

организации работы с родителями воспитанников, 

направленной на уменьшение количества отказов от 

вакцинации детей.  

Заведующий  

Медицинский работник 

Воспитатели 

Ноябрь-декабрь Проведение анализа заболеваемости гриппом 

среди привитых против гриппа 

Медицинский работник 

До введения 

карантинных 

мероприятий 

Информирование Управления образования о 

выявлении групповых заболеваний гриппом и ОРВИ 

Заведующий  

В течение года Контроль за выполнением санитарно-гигиенических 

требований  

Заведующий  

2. Организация специфической и неспецифической профилактики гриппа 

Сентябрь – май Проведения контроля за организацией горячего 

питания, витаминизацией пищи и соблюдением 

санитарно-противоэпидемического и 

температурного режима в образовательном 

учреждении 

Медицинский работник 

Бракеражная комиссия 

Завхоз  

3. Организация работы по профилактике гриппа и ОРВИ с обучающимися 

Сентябрь-

октябрь 

Проведение разъяснительной работы среди 

родителей воспитанников по профилактике гриппа и 

ОРВИ 

Воспитатели 

Сентябрь размещение информации по профилактике гриппа и 

ОРВИ на информационных стендах, на 

официальном сайте ДОУ в разделе «Кабинет 

здоровья» 

Заведующий 

Ответственный за 

ведение сайта ДОУ 

Сентябрь 18.09.2019 г. День здоровья «Будьте здоровы!» Старший воспитатель 

Воспитатели 

Медицинский работник 

В течение года Проведение тематических  бесед по ЗОЖ, 

профилактике инфекционных и простудных 

заболеваний 

Воспитатели 

Ежедневно Проветривание групповых комнат после каждого 

занятия; соблюдение требований СанПин по 

содержанию помещений ДОУ 

Младшие воспитатели  

в течение года Проведение оздоровительных мероприятий:  

- физкультминуток 

- витаминизации пищи 

- проведение Дней здоровья 

Воспитатели 

Медицинский работник 

4. Организация работы по профилактике гриппа и ОРВИ с родителями  

Сентябрь-

октябрь 

Проведение разъяснительной работы 

среди родителей по профилактике гриппа и ОРВИ на 

Воспитатели 



родительских собраниях  

Сентябрь 24.09.2019 г. Проведение общего родительского 

собрания с информированием родителей о 

проведении вакцинопрофилактики против гриппа и 

ОРВИ в 2019 году. Сбор информированных 

согласий на проведение вакцинации детей. 

Размещение памяток о необходимости вакцинации 

против гриппа на доске объявлений для родителей 

воспитанников, сотрудников. 

Заведующий  

Медицинский работник 

Воспитатели 

Октябрь Индивидуальная работа с родителями 

воспитанников, имеющих медицинские отводы 

после болезни. Соблюдение сроков вакцинации 

после перенесённых заболеваний. 

Воспитатели 

Медицинский работник 

5. Противоэпидемические мероприятия  

Сентябрь-ноябрь Проведение вакцинации сотрудников ДОУ Медицинский работник 

Сентябрь-ноябрь Проведение вакцинации воспитанников Медицинский работник 

При превышении 

порогового 

уровня 

Введение карантинных мероприятий в ДОУ: 

 мониторинг отсутствия детей  с выяснением 

причины; 

 недопущение воспитанников и педагогов с 

признаками заболевания; 

 проведение утреннего фильтра и соблюдение 

дезрежима; 

 приостановление образовательного процесса 

(в группах при отсутствии 25% обучающихся, 

в ДОУ при отсутствии 30%) 

Воспитатели 

В период 

карантина 

Организация утреннего фильтра воспитанников Воспитатели 

В период 

карантина 

Контроль за ограничением доступа посетителей в 

ДОУ 

Администрация 

При введении 

ограничительных 

мероприятий 

Ограничение культурно-массовых мероприятий Старший воспитатель 

Воспитатели 

Ежедневно Обеспечение условий и наличия мыла в помещениях 

для мытья рук 

Завхоз 

Ежедневно 

 

Проведение влажной уборки с применением 

дезинфицирующих средств. Тщательная обработка 

всех предметов, до которых чаще всего 

дотрагиваются руками (дверные ручки, краны, 

перила) в обычном порядке, а также тотчас же при 

появлении видимых загрязнений, используя 

обычные чистящие средства 

Уборщик служебных 

помещений 

Младшие воспитатели 

 


