Приложение №4
к профилактическому модулю по ВИЧ-инфекции 
для образовательных учреждений Свердловской области

Анкета (для учащихся)

Добрый день! Мы предлагаем тебе принять участие в исследовании, которое позволит  выяснить уровень и качество знаний молодежи о ВИЧ-инфекции. Результаты анкетирования помогут специалистам в разработке интересных занятий по профилактике этого заболевания.

Исследование проводится анонимно. То есть  не нужно указывать свое имя. 

Немного сведений о себе:
1. Твой пол:
· Мужской   женский

2. Сколько тебе лет? ________
3. В каком классе ты учишься?

· 9                        10                         11
Источники знаний о ВИЧ-инфекции:
4. Укажи источники информации о ВИЧ-инфекции (может быть несколько ответов):
· Родители, родственники                          Рекламные проспекты, плакаты

· Брошюры                                                   Друзья, знакомые                          
· Учителя, преподаватели                          Телепередачи      
· Интернет                                                   Газеты, журналы     
· Врачи                                                         Радио

  Другое
5. Какие мероприятия проводятся в твоем учебном заведении по профилактике  ВИЧ-инфекции (может быть несколько ответов):
           распространение информационных материалов: плакатов, брошюр, буклетов               

            лекции, беседы            семинары-тренинги                 
           акции                             конкурсы   
           другое (напишите)______________________________________________________

       6. Кто проводит профилактические мероприятия по ВИЧ-инфекции в твоем м учебном заведении? (может быть несколько ответов)
 учителя                медицинские работники                         волонтеры

 другое (указать)_____________________________________________________________
7. Принимал  ли ты лично участие  в профилактических мероприятиях по ВИЧ-инфекции в твоем учебном заведении:
 Да                       Нет
Оценка поведенческого риска:
8. Были ли у тебя половые контакты с противоположным полом?

 Да             Нет
9. Имеется (имелся ) ли у тебя опыт употребления инъекционных наркотиков?

· Да                           Нет

10. Как ты оцениваешь собственный риск инфицирования ВИЧ? (выбери 1 ответ)
· Нет риска, я контролирую свою безопасность

· Нет риска, я полностью уверен(а) в своих близких людях

· Я допускаю, что риск есть

· Высокий риск
11. Как ты считаешь, может тебя лично коснуться проблема ВИЧ-инфекции?

     
 Да                        Нет               Не знаю    

12. Сталкивался ли ты или  твои близкие и знакомые с этой проблемой?

              Да                       Нет               Не знаю   

13. Проходил ли ты когда-нибудь обследование на ВИЧ?

 Да                                  Нет

Информированность о ВИЧ-инфекции:
 14. Отметь,  пожалуйста, известные пути передачи ВИЧ-инфекции (может быть несколько   

       ответов)
· при рукопожатии или объятиях с инфицированным человеком 
· при поцелуях с инфицированным человеком

· через пот или слезы

· половым путем

· через животных и при укусах насекомых

· через кровь при использовании не стерильных игл и шприцев для введения наркотиков, при нанесении татуировок, при пирсинге

· при кашле и чихании

· при использовании посуды или постельного белья инфицированного человека

· в общественном транспорте

· от матери к ребенку при беременности и родах

· от матери к ребенку при кормлении грудью

· при использовании общих с инфицированным человеком ванны и унитаза

15. Может ли человек с ВИЧ-инфекцией выглядеть здоровым?

 Да                 Нет                 Не знаю   
16. Может ли человек заразиться ВИЧ, вступая в половые отношения в первый раз?

 Да                 Нет                 Не знаю   
17. Может ли человек снизить свои шансы инфицирования ВИЧ, если он имеет только одного полового партнера, который здоров и не имеет других партнеров?

 Да                 Нет                  Не знаю  
18. Как связаны между собой понятия «ВИЧ» и «СПИД»? (выбери 1 ответ)
· Это одно и то же

· ВИЧ – причина СПИДа

· Другое

19. В чем суть разрушительного действия ВИЧ на организм? (выбери 1 ответ)
· Разрушает систему крови

· Разрушает нервную систему организма
· Вызывает разрушение костной ткани

· Разрушает иммунную систему организма

20. Через какое время после предполагаемого заражения можно сдать анализ крови на ВИЧ? (выбери 1 ответ)
· На следующий день

· Через неделю

· Через 3 и 6 месяцев

· Через 3 года

21. Период «окна» при ВИЧ-инфекции – это состояние, когда (выбери 1 ответ)
· Организм еще не успел выработать антитела к вирусу и выявить ВИЧ-инфекцию невозможно
· У человека еще не появились симптомы заболевания

· Человек не может передать инфекцию другим

· Не знаю

22. С какого момента после инфицирования ВИЧ человек может заразить других? (выбери 1 ответ)
· После окончания периода «окна»

· С момента появления симптомов болезни

· Сразу после инфицирования

· На вторые сутки после инфицирования

23. Как ты считаешь, насколько презерватив защищает от заражения ВИЧ? (выбери 1 
        ответ)
· На 100%            На 50%             Почти не защищает              Не знаю

24. Какова вероятность того, что ВИЧ-инфицированная женщина родит здорового ребенка? (выбери 1 ответ)
· 100%, что ребенок будет здоровым
· 70%, что ребенок будет здоровым
· 50%, что ребенок будет здоровым

· 30%, что ребенок будет здоровым

· Вероятность очень мала – ребенок, скорее всего, заразится

  25. Знаешь ли ты, куда можно обратиться, чтобы сдать анализ на ВИЧ?

 Да    Нет     
 26. Возможно ли излечение ВИЧ-инфекции?

· Да           Да, но только если начать лечение рано    Нет
Отношение к ВИЧ-инфицированным людям
27. Как ты относишься к тому, что ВИЧ-инфицированные  дети учатся в школах вместе со здоровыми? (выбери 1 ответ)
· Это нормально, так и должно быть

· Наверное, так нужно, но это вызывает у меня тревогу

· Это недопустимо, это большой риск

· Другое ___________________________________________________________________

28. Если ты узнаешь, что кто-то из твоих друзей инфицирован ВИЧ, как ты поступишь?

  
 Перестану общаться
 Буду общаться, как раньше
СПАСИБО!

Анкета (для педагогов)

Добрый день! Мы предлагаем Вам принять участие в исследовании, которое проводят Министерство здравоохранения Свердловской области и Министерство общего и профессионального образования Свердловской области. Данное исследование позволит  определить уровень знаний педагогов по вопросам ВИЧ/СПИДа, а также потребность в информации. Результаты опроса помогут в разработке эффективных программ профилактики ВИЧ-инфекции, которые будут полезны в Вашей работе. 

Участие в исследовании анонимно.

      Немного сведений о себе:
1. Ваш пол:
            Мужской

            Женский

2. Сколько Вам лет? _______________________________
3. Ваше образование:
            Среднее специальное 

            Высшее

4. Какой у Вас педагогический стаж?

    До 5 лет

             6-10 лет

             11-20 лет

             21-30 лет

     Более 30 лет

5. Вы преподаете:___________________________________________

      Распространение информации о ВИЧ-инфекции
6. Укажите источники полученной Вами информации о ВИЧ/СПИДе:
 
Телепередачи


Газеты, журналы


Радио


Рекламные проспекты, плакаты, брошюры


Коллеги


Интернет


Врачи
   Специалисты центра СПИДа

7. Проводится ли специальная профилактика ВИЧ-инфекции в Вашей школе?

   Да

   Не совсем

   Нет

   Затрудняюсь ответить

8. Есть ли у Вас опыт обсуждения с учащимися следующих вопросов (Вы можете отметить несколько вариантов):

   ВИЧ и СПИД

   Инфекции, передаваемые половым путем

   Отношения с противоположным полом, в том числе сексуальные

   Контрацепция (способы профилактики нежелательной беременности)

   Использование презервативов

   Другие вопросы профилактики 

   Нет, я не обсуждал(а) с учащимися эти вопросы

9. Обращались ли к Вам учащиеся за личной консультацией по 
вышеперечисленным вопросам?

   Да 

   Нет 

     10. Есть ли у Вас опыт групповой или индивидуальной профилактической работы с учащимися? 

               Да 

   Нет 
11. Если да, то какие именно мероприятия Вы проводили:


    Распространение информационных материалов 

   
    Лекции


    Беседы        

    
    Семинары - тренинги                

    
    Акции      


    Конкурсы   

      12. Проходили ли Вы обучение методам профилактики ВИЧ-инфекции 
среди        молодежи? 

 
    Да, на курсах повышения квалификации

   Да, на специальном семинаре в областном центре СПИДа или его филиалах

  
    Да, на конференции слушал(а)  выступления  специалистов центра СПИДа
  
    Нет 

 
    Другое________________________________________________________

           13. Чувствуете ли Вы себя достаточно компетентным в передаче знаний о ВИЧ-инфекции учащимся?

    Да

    Не совсем

    Нет

    Затрудняюсь ответить

      
  14. Готовы ли пройти обучение по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции и участвовать в профилактической работе?

    Да

    Не совсем

    Нет

    Затрудняюсь ответить

          15.  Кто должен заниматься вопросами профилактики ВИЧ-инфекции в школе?
    Обученный педагог

    Медицинский работник

    Классный руководитель

    Преподаватель ОБЖ

    Волонтер

    Другое __________________________________________________

    
16.     Как Вы считаете, какие профилактические мероприятия необходимо проводить  среди молодежи, чтобы противодействовать распространению ВИЧ-инфекции?
  
    Усилить информационную кампанию в СМИ

    Внедрить  обязательный курс по профилактике ВИЧ-инфекции для старшеклассников

    Создавать  волонтерское движение  среди школьников и студентов  по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции

    Другое _______________________________________________________

  Информированность:

17. Отметьте, пожалуйста, известные пути передачи ВИЧ-инфекции (может быть несколько ответов)
· при рукопожатии или объятиях с инфицированным человеком 

· при поцелуях с инфицированным человеком

· через пот или слезы

· половым путем

· через животных и при укусах насекомых

· через кровь при использовании не стерильных игл и шприцев для введения наркотиков, при нанесении татуировок, при пирсинге

· при кашле и чихании

· при использовании посуды или постельного белья инфицированного человека

· в общественном транспорте

· от матери к ребенку при беременности и родах

· от матери к ребенку при кормлении грудью

· при использовании общих с инфицированным человеком ванны и унитаза
6. Может ли человек заразиться ВИЧ, вступая в половые отношения в первый раз?

 Да   

 Нет     

 Не знаю   
     19. Как связаны между собой понятия «ВИЧ» и «СПИД»?

    Это одно и то же

    ВИЧ – причина СПИДа

    СПИД – причина ВИЧ

    Другое ______________________________________________________
20. В чем суть разрушительного действия ВИЧ на организм? (выберите 1 ответ):
· Разрушает систему крови

· Разрушает нервную систему организма
· Вызывает разрушение костной ткани

· Разрушает иммунную систему организма
21. Через какое время после предполагаемого заражения лучше сдать анализ крови на ВИЧ? (выберите 1 ответ):
    На следующий день

    Через неделю

    Через 3-6 месяцев

    Через 3 года

22. Период «окна» при ВИЧ-инфекции – это состояние, когда (выберите 1 ответ):
    Организм еще не успел выработать антитела к вирусу, и диагностировать заболевание невозможно

    У человека еще не появились симптомы заболевания

    Человек не может передать инфекцию другим

    Не знаю

23. С какого момента после инфицирования ВИЧ человек может заразить других? (выберите 1 ответ):
    После окончания периода «окна»

    С момента появления симптомов болезни

    Сразу после инфицирования

    На вторые сутки после инфицирования

24. Как Вы считаете, каков риск инфицирования ВИЧ при случайном уколе нестерильным шприцем? (выберите 1 ответ):
 
100%

 
10%

 
1% и менее

25. Защищают ли гормональные контрацептивы от заражения ВИЧ?

 
Да 

 
Нет 

26. Как Вы считаете, насколько презерватив защищает от заражения ВИЧ?

 
На 100%

 
На 50 %
 
Почти не защищает

27. Какова вероятность того, что ВИЧ-положительная женщина родит здорового ребенка? (выберите 1 ответ):
    100%, что ребенок будет здоровым

    50%, что ребенок будет здоровым

    30%, что ребенок будет здоровым

    Вероятность очень мала – ребенок, скорее всего, заразится

28. Возможно ли излечение ВИЧ-инфекции?

    Да

    Да, но только если начать лечение рано

    Нет
29. Может ли человек с ВИЧ-инфекцией выглядеть здоровым?

 Да   

 Нет     

 Не знаю   
30. Как вы оцениваете собственный риск инфицирования ВИЧ? (выберите 1 ответ):
    Не риска, я контролирую свою безопасность

    Нет риска, я полностью уверен(а) в своих близких людях

    Я допускаю, что риск есть

    Высокий риск

31. Как  Вы считаете, кто больше всего подвержен инфицированию ВИЧ,  в настоящее время? (может быть несколько ответов)
    Потребители инъекционных наркотиков                                                       

    Лица, имеющие множество сексуальных контактов                                    

    Сексуальные партнеры, не знающие свой ВИЧ-статус                               

    Все лица, в сексуально-активном возрасте                                                   

    Женщины, сексуально-активного возраста                                                   

    Дети                                                                                                                   

    Все вышеперечисленные                                                                                
                 Поведенческий риск:

32. Как вы оцениваете собственный риск инфицирования ВИЧ?
· Не риска, я контролирую свою безопасность

· Нет риска, я полностью уверен(а) в своих близких людях

· Я допускаю, что риск есть

· Высокий риск

· Другое ______________________________________________________________
33. Проходили ли Вы когда-нибудь обследование на ВИЧ?

               Да

               Нет

34. Если да – почему Вас обследовали?

· Это было мое добровольное решение

· Это было обязательно

         Отношение к ВИЧ-инфицированным людям:
35. Как Вы относитесь к тому, что ВИЧ-положительные дети в школах учатся вместе с ВИЧ-отрицательными? (выберите 1 ответ):
    Это нормально, так и должно быть

    Наверное, так нужно, но это вызывает у меня тревогу

    Это недопустимо, это большой риск
36. Может ли ВИЧ-положительная женщина иметь детей?

    Да, это ее право

    Лучше не надо

    Нет, ВИЧ-положительная женщина не вправе принимать такие решения

37. Представьте ситуацию, что в классе учится ребенок с ВИЧ. Как Вы считаете, кто из сотрудников школы должен знать о его ВИЧ-статусе? (может быть несколько ответов)
    Медицинский работник

    Классный руководитель 

    Учителя 

    Завуч

    Директор 

38. Если Вы узнаете, что кто-то из Ваших друзей инфицирован ВИЧ, как Вы поступите?

  
 Перестану общаться

 Буду общаться, как раньше
Анкета (для родителей)

Добрый день! Мы предлагаем Вам принять участие в исследовании, которое позволит определить уровень знаний родителей учащихся по вопросам ВИЧ-инфекции, а также индивидуальных потребностей в информации и отношении к проведению профилактической работы среди учащихся старших классов. Результаты опроса помогут в разработке эффективных программ профилактики ВИЧ-инфекции.

Участие в исследовании анонимно.


Немного сведений о себе:
1. Ваш пол

· Мужской    Женский

2. Сколько Вам лет? __________

3. Ваше образование

· Неоконченное среднее                           Неоконченное высшее

· среднее                                                    Высшее

· Среднее специальное 

  4.  Вы работаете или учитесь?

· Работаю                                                    Не работаю и не учусь

· Учусь

   5. Если работаете, в какой сфере?

· Рабочие специальности                            Сельское хозяйство

· Служащий                                               Гуманитарная сфера, творческие профессии 

· Медицина                                               Сфера услуг, торговля, транспорт, охрана

· Военный
 6. Сколько у вас детей? _________________

Распространение знаний о ВИЧ-инфекции:
7. Укажите источники полученной Вами информации о ВИЧ/СПИДе (Вы можете отметить несколько вариантов):
   Родители, родственники                            Рекламные проспекты, плакаты
   Друзья, знакомые                                        Брошюры
   Телепередачи                                               Интернет
   Газеты, журналы                                         Учителя, преподаватели

   Радио                                                            Врачи
   Другое ______________________________________________________________ 

7. Есть ли у Вас опыт обсуждения с ребенком следующих вопросов (Вы можете отметить несколько вариантов)?

· ВИЧ и СПИД

· Инфекции, передаваемые половым путем

· Отношения с противоположным полом, в том числе сексуальные

· Создание семьи, планирование беременности

· Как избежать нежелательной беременности, отношения между мужчиной и женщиной
· Другие вопросы профилактики ______________________________________________ _________________________________________________________________________

· Нет, я не обсуждал(а) со своим ребенком эти вопросы
8. Если Вы не обсуждали с Вашим ребенком эти вопросы, с чем это связано?

· Я не считаю, что это необходимо

· Моему ребенку еще рано говорить на такие темы

· Мне не хватает информации, чтобы уверенно говорить с ребенком на эти темы

· Я считаю, что это должны делать специалисты или учителя

· Другое ______________________________________________________________ 

9. Были ли случаи, чтобы Ваш ребенок сам обращался к Вам по вопросам, перечисленным в пункте 7? 

· Да                    Нет 
10. Если у Вас есть опыт таких разговоров с Вашим ребенком, с какими проблемами Вы столкнулись? ________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________
11. Как Вы считаете, необходимо ли проведение профилактической работы по ВИЧ-инфекции со старшеклассниками в школе?

 Да                          Нет

12. Если нет, то почему?___________________________________________________

________________________________________________________________________
Поведенческий риск:
13. Имели  ли у Вас опыт общения с близкими людьми, употреблявшими  инъекционные наркотики?

· Да    Нет

14 Считаете ли Вы, что необходимо использовать презерватив при половых контактах, если не известен ВИЧ-статус партнера?

· Да, всегда                    Да, иногда                           Нет
15. Защищают ли гормональные контрацептивы от заражения ВИЧ?

· Да                          Нет 

16. Как вы оцениваете собственный риск инфицирования ВИЧ?

· Не риска, я контролирую свою безопасность

· Нет риска, я полностью уверен(а) в своих близких людях

· Я допускаю, что риск есть

· Высокий риск

· Другое ______________________________________________________________
17. Проходили ли Вы когда-нибудь обследование на ВИЧ?

               Да                        Нет
            18. Если да – почему Вас обследовали?

· Это было мое добровольное решение

· Это было обязательно

Информированность:
19. Отметьте, пожалуйста, известные Вам пути передачи ВИЧ-инфекции (может быть несколько ответов):

 при рукопожатии или объятиях с инфицированным человеком 

 
 при поцелуях с инфицированным человеком


 через пот или слезы


 половым путем


 через животных и при укусах насекомых


 через кровь при использовании не стерильных игл и шприцев для введения  

          наркотиков, при нанесении татуировок, при пирсинге


 при кашле и чихании


 при использовании посуды или постельного белья инфицированного человека
        в общественном транспорте


 от матери к ребенку при беременности и родах


 от матери к ребенку при кормлении грудью


 при использовании общих с инфицированным человеком ванны и унитаза
20. Как связаны между собой понятия «ВИЧ» и «СПИД»? (выберите 1 ответ)
· Это одно и то же

· ВИЧ – причина СПИДа

· Не знаю
21. В чем суть разрушительного действия ВИЧ на организм? (выберите 1 ответ)

 Разрушает систему крови


 Разрушает нервную систему организма

 Вызывает разрушение костной ткани


 Разрушает иммунную систему организма
22. Через какое время после предполагаемого заражения лучше сдать анализ крови на ВИЧ? (выберите 1 ответ)
· На следующий день

· Через неделю

· Через 3 и 6 месяцев

· Через 3 года

23. С какого момента после инфицирования ВИЧ человек может заразить других? (выберите 1 ответ)
· С момента появления симптомов болезни

· Сразу после инфицирования

· На вторые сутки после инфицирования хотя анализ на ВИЧ - отрицательный
24. Как Вы считаете, каков риск инфицирования ВИЧ при случайном уколе нестерильным шприцем?

· 100%                10%               Менее 1%

        25. Возможно ли излечение ВИЧ-инфекции?

· Да                    Да, но только если начать лечение рано                Нет
 26. Может ли человек с ВИЧ-инфекцией выглядеть здоровым?

 Да                                Нет                           Не знаю   
27. Как  Вы считаете, кто больше всего подвержен инфицированию ВИЧ,  в настоящее время? (может быть несколько ответов)
    Потребители инъекционных наркотиков                                                       

    Лица, имеющие множество сексуальных контактов                                    

    Сексуальные партнеры, не знающие свой ВИЧ-статус                               

    Все лица, в сексуально-активном возрасте                                                   

    Женщины, сексуально-активного возраста                                                   

    Дети                                                                                                                   

    Все вышеперечисленные                                                                                
Отношение к ВИЧ-инфицированным людям:
28. Как Вы относитесь к тому, что ВИЧ-положительные дети в школах учатся вместе с ВИЧ-отрицательными?

· Это нормально, так и должно быть

· Наверное, так нужно, но это вызывает у меня тревогу

· Это недопустимо, это большой риск

· Другое ______________________________________________________________

29. Может ли ВИЧ-положительная женщина иметь детей?

· Да, это ее право

· Лучше не надо

      Нет, ВИЧ-положительная женщина не вправе принимать такие решения 
30. Представьте ситуацию, что в классе учится ребенок с ВИЧ. Как Вы считаете, кто из сотрудников школы должен знать о его ВИЧ-статусе?

· Медицинский работник                         Классный руководитель                       
· Завуч                                                         Учителя 

· Другое ______________________________________________________________

    31. Если Вы узнаете, что кто-то из Ваших друзей инфицирован ВИЧ, как Вы поступите?

  
 Перестану общаться           Буду общаться, как раньше     СПАСИБО!
